Menus du mois de mai 2025 R\
CCAS : . 4
N N PORTAGE DE REPAS A DOMICILE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
05-mai 06-mai 07-mai 08-mai 09-mai 10-mai 11-mai
SALADE COMPOSEE POIS CHICHE AU HARICOTS VERTS EN ,
(TOMATE-HARICOT ROUGE- CUMIN SALADE SALADE ANTIBOISE SALADE VERTE TABOULE BETTERAVE EN SALADE
ECHALOTES) U
TAJINE DE , ROTI DE DINDE AU PAUPIETTE DE LAPIN AU .
, POISSON PANE - CHIPOLATAS AUX JUS - SPAGHETTI A LA
LEGUMES/POIS CHICHE - THYM- BRANDADE
SEMOULE RATATOUILLE LENTILLES FLAN DE COURGETTES POIREAUX A LA CREME BOLOGNAISE
BIO
FROMAGE FROMAGE FROMAGE PATISSERIE LAITAGE SUCRE FROMAGE FROMAGE
COMPOTE FRUIT FRUIT FRUIT FRUIT COCKTAIL DE FRUITS PATISSERIE
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
TOMATE A LA RUSSE PATES (PENNE) AU CREPE FROMAGE ET ESCALOPE VOLAILLE OMELETTE AUX
S BOULETTES AU JUS - QUICHE LORRAINE (tomates et macédoine a la ( ) Z
o PUREE CELERI ayonnatic) PESTO CHAMPIGNONS MARINEE EPINARDS
I
. SALADE DE CAROTTES
R LAITAGE SUCRE LAITAGE FROMAGE YAOURT YAOURT AUX FRUITS
CREME CHOCOLAT CUITES
COMPOTE FRUIT FRUIT FRUIT FRUIT FRUIT

Informations importantes :

ORIGINES VIANDES : Porc (FR et UE), Beeuf (FR et UE), Agneau (FR et UE), Veau (FR et UE), Poulet et Canard (FR), DINDE (FR et UE)

Les menus peuvent varier suivant les approvisionnements et les régimes médicaux
Si vous souhaitez un changement, vous devez appeler le 04 22 80 15 49 au moins 5 jours avant

NE JAMAIS CONGELER LES REPAS
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Menus du mois de mai 2025 R\
CCAS \ %, 4
Yol gt e PORTAGE DE REPAS A DOMICILE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
12-mai 13-mai 14-mai 15-mai 16-mai 17-mai 18-mai
SALADE VERTE ) ) SALADE DE PATES A LA
) PAMPLEMOUSSE SALADE NORDIQUE | (¢ ppirémouLaDe | SALADEDE BROCOLIS SALADE VERTE BATAVIA
MELANGEE (pommes de terre - hareng) BIO FETA
EMINCE DE VOLAILLE
M ROTI DE VEA PE MINESTRONE BOUDIN AUX POMMES- FACON KEBAB- POULET BASQUAISE-
© v SOU STRO MOUSSAKA ov UX POMMES- © | ASAGNE AU SAUMON 0 ov SQUAIS
| -GRATIN DAUPHINOIS | COMPLETE (saucisse) PUREE HARICOTS VERTS RIZ
D PERSILLES
| .
FROMAGE FROMAGE FROMAGE PATISSERIE FROMAGE BISCUIT FROMAGE
PECHE AU SIROP FRUIT FRUIT FRUIT FRUIT MOSAIQUE DE FRUITS PATISSERIE
BOUILLON
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
VERMICELLES
S CAROTTES AUX RAVIOLIS AUX
. ) ACCRAS - SALADE SALADE DE LENTILLES BLETTES A LA OMELETTE -
O  JAMBON - POELEE EMINCE DE POULET FROMAGES EN SAUCE
5 VERTE/TOMATES AUX CAROTTES PROVENCALE SALADE DE TOMATES
| MERIDIONALE AU CURRY TOMATE
R FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE YAOURT FRUITE
FRUITS EXOTIQUE AU FRUIT
o opQ COMPOTE COMPOTE FRUIT

Informations importantes :

ORIGINES VIANDES : Porc (FR et UE), Beuf (FR et UE), Agneau (FR et UE), Veau (FR et UE), Poulet et Canard (FR), DINDE (FR et UE)
Les menus peuvent varier suivant les approvisionnements et les régimes médicaux

Si vous souhaitez un changement, vous devez appeler le 04 22 80 15 49 au moins 5 jours avant

NE JAMAIS CONGELER LES REPAS
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Menus du mois de mai 2025

SON gy
CCAS ; ‘>
e Wl PORTAGE DE REPAS A DOMICILE
FETE DES MERES
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
19-mai 20-mai 21-mai 22-mai 23-mai 24-mai 25-mai
SALADE PRINTANIERE AUX
R CONCOMBRE A LA
(tfﬁaﬁgiﬁ%ﬁgﬁi) POMMES DE TERRE NEMS MORTADELLE SALADE VERTE MACHE GRECQUE CEUF DUR/ASPERGES
(mesclun-tomate cerise-échalote)
EMINCE DE POULETA | .
M POISSON BORDELAISE- , . ROTI DE LAPIN FARCI AU
LASAGNE RICOTTA- COURGETTES SAUTE DE PORC AU | ESCALOPE MILANAISE- i MOULES MARINIERES- LA MOUTARDE - PRUNEAUX AU JUS
| EPINARDS-CHEVRE PERSILLEES CARAMEL -RIZ BASMATI RATATOUILLE POMME PERSILLEES PETITS POIS A LA PATES
D FRANCAISE BIO
| N
ILE FLOTTANTE LAITAGE FROMAGE PATISSERIE FROMAGE BISCUIT FROMAGE
SALADE DE FRUITS N
FRUIT FRUIT COMPOTE COMPOTE PATISSERIE
EXOTIQUES
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
S
O  CHOU FARCI BRAISE SALADE COMPLETE SALADE NICOISE AUX i PIZZA AUX FROMAGES i HACHIS PARMENTIER i POIREAUX AU JAMBON
I JAMBON-COQUILLETTES (tomate-salade-ceuf dur-macédoine) POMMES DE TERRE
R
RIZ SALADE YAOURT NATURE FROMAGE
ERUIT COMPOTE LAITAGE LIEGEOIS FROMAGE FRUIT FRUIT FLAN VANILLE

Informations importantes :

ORIGINES VIANDES : Porc (FR et UE), Bceuf (FR et UE), Agneau (FR et UE), Veau (FR et UE), Poulet et Canard (FR), DINDE (FR et UE)
Les menus peuvent varier suivant les approvisionnements et les régimes médicaux

Si vous souhaitez un changement, vous devez appeler le 04 22 80 15 49 au moins 5 jours avant
NE JAMAIS CONGELER LES REPAS
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Menus du mois de mai 2025

OON‘\
CCAS \
oo Mozl PORTAGE DE REPAS A DOMICILE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
26-mai 27-mai 28-mai 29-mai 30-mai 31-mai 01-juin
FONDS D'ARTICHAUT EN
SALADE BETTERAVE SALADE VERTE/TOMATE SALADE DBEIOBROCOL'S SALADE DE RIZ POIREAUX EN SALADE { LENTILLES EN SALADE
R SAUTE DE VEAU A LA POISSON PANE - SAUTE DE DINDE AUX
M TAGLIATELLES A ROTI DE PORC AU THYM , BOULETTES AUX
, AIOLI PROVENCALE- PUREE DE COURGETTES . - HERBES-
| L'ORIENTALE - FLAGEOLETS ECHALOTTES - PATES
SEMOULE HUILE OLIVE RATATOUILLE
D
| . ,
FROMAGE FROMAGE FROMAGE PATISSERIE FROMAGE LAITAGE SUCRE FROMAGE
FRUIT FRUIT COMPOTE FRUIT FRUIT FRUIT PATISSERIE
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
OMELETTE
S PATES AU BASILIC TARTE POMMIES DE TEa:F):E et iSOUPE AU PISTOU VEGE
O CROQUE MONSIEUR OIGNONS/JAMBON SARDINES TARTE FROMAGE
CHAMPIGNON
| SALADE VERTE . SALADE VERTE LENTILLES EN SALADE SALADE VERTE
R CREME DESSERT LAITAGE NATURE FROMAGE
COMPOTE FRUIT FRUIT LAITAGE COMPOTE MOSAIQUE DE FRUITS FRUIT

Informations importantes :
ORIGINES VIANDES : Porc (FR et UE), Bceuf (FR et UE), Agneau (FR et UE), Veau (FR et UE), Poulet et Canard (FR), DINDE (FR et UE)
Les menus peuvent varier suivant les approvisionnements et les régimes médicaux
Si vous souhaitez un changement, vous devez appeler le 04 22 80 15 49 au moins 5 jours avant

NE JAMAIS CONGELER LES REPAS



